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Un PELLE'
PERFETTI,

il viso fresco e riposato
è il nuovo «accessorio»
di Masso ostentato dalle
star. lU n'anzbizione che
modifica i 1IODELLI
ESTETICA e contagia

anche chi non può
soddisfarla.

Con i /USCITI ded caso

T
1 nuovo simbolo di potere, che rinforza il
controllo che si ha della propria immagi-

  ne, è una pelle curatissima, la cosiddetta
rich skin, ottenuta grazie a un mix di tratta-
menti di medicina e chirurgia estetica e all'u-
so scrupoloso e costante di creme esclusive.
Un privilegio supremo che in pochi posso-
no permettersi ma che, sempre più, in molti
desiderano. E stata definita la nuova Birkin
di Hermès, uno status symbol indossato sul
proprio viso e non soggetto a falsificazioni
come può succedere per gli accessori di lusso:
al posto dei loghi ci sono una pelle luminosa
e ritocchi discreti garanti di quell'indefinibile
splendore di chi ha sia il tempo sia il budget
per investire sulla cura di sé.

SE DA UN LATO questa ambizione è sfoggiata
da star come Kris Jenner, Anne Hathaway,
Lindsay Lohan, Donatella Versace, con i lo-
ro impareggiabili glow up, ovvero pelle sen-
za imperfezioni grazie all'undetectable mini
lifting dai costi proibitivi, dall'altro è emerso
che un nutrito esercito di donne anela a rag-
giungere questo status per sentirsi bene con
sé stesse ma soprattutto perché vissuto come
un qualificante e importante valore aggiunto

OGNI COSA HA UN COSTO e non tutti hanno la
disponibilità economica per poter inseguire
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EXTRA BUDGET
Dall'alto, Total Form
Expert Cream di

Sensai (€ 305), con
Koishimaru Silk EX.
Liftante: Eye Recipe
di Skin Office Paris
(€ 180). La sera:
The Night Recovery
Concentrate di
La Mer (€ 620).
Rinforza: Sisleÿo

L'Intégral Anti-Age
di Sisley (€ 486).

Rigenera: Sublimage
La Crème Texture

Suprême di Chanel,
(€ 435).

anity Dei desideri

il proprio ideale beauty, correndo il rischio
di entrare in dinamiche ossessive e circoli
viziosi, dai prestiti alla cosiddetta medicina
e chirurgia estetica low cost che non offre
garanzie di sicurezza, professionalità non-
ché l'esperienza di accompagnare il pazien-
te lungo l'intero iter di trattamento.

SECONDO UN'INDAGINE di Emg Different,
istituto di ricerca di Next Different che ha
condotto uno studio per Allergan Aesthetics,
su un campione composto da 800 uomini e
donne di età compresa fra 18 e 64 anni, ri-
sulta che la fascia di età 35-44 anni è quel-
la che maggiormente dichiara di effettuare
trattamenti estetici in Italia, rappresentando
il 18% del totale. Inoltre Google Trends ha
registrato nell'ultimo anno un crescente in-
teresse nel migliorare la qualità della pelle
del viso, da più del 94% degli intervistati.

«C'è di buono che sempre più pazienti
manifestano il desiderio di diventare Ia ver-
sione migliore di sé, di riconoscersi come la
persona che vorrebbero essere», racconta
Marco lera, Specialista in Chirurgia Pla-
stica, Ricostruttiva ed Estetica e Medicina
Estetica. «Più che inseguire un ideale ir-
raggiungibile, vogliono ritrovare armonia,
sentirsi più sicuri e in pace con la propria
immagine. Gli interventi oggi non sono solo
trasformazione esteriore, ma un percorso di
autenticità».

UN TREND che ha fatto calare l'approccio ai
trattamenti riempitivi a favore di metodo-
logie di medicina rigenerativa, biorivitaliz-
zazione e idratazione con iniezioni sempre
più innovative di acido ialuronico persona-
lizzate, dall'effetto naturale e meno invasivo,
abbinate a una skincare di complemento. E
tutto per rispondere alla tendenza del ritoc-
co impercettibile, capace di regalare un viso
fresco e riposato a ogni età. «Fa sorridere,
ma il vero segreto è l'idratazione, fattore de-
cisivo per la salute della pelle», spiega Iera.
E per ottenere a tutti i costi questo risultato,
se si è costretti a rinunciare a qualche cre-
ma costosa nel quotidiano per questioni di
budget, i dati confermano che c'è chi ri-
chiede super creme come regalo di Natale.
Il recente Klarna Beauty Report 2025, del-
la società svedese di servizi finanziari onli-
ne, ha evidenziato infatti che il 42,5% delle
donne considera i prodotti beauty tra i doni
più ambiti sotto l'albero, in particolar modo
quelli legati alla skincare (48,5%).
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